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Ingreso
ADMINISTRATIVOS
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B Fecha: 04/0un2019, Hora 07 160% am HC: # 6621
Apellide: PARRA ( AMARGO Nombre: INGRID ELIANA Edad: 38 afios 3 f
B Tipo Doc: L1 Nro Identidad: 32856969 Sexo: Fememno ¥ ‘
Empresa: Particular Nacim: [6/Abe/1981 ‘
Cargo: DERECHO Rh: O~ ?

Lugar:

Fxamen Medico Ocupacional Basico, Osteomusculas

Apto con recomendaciones

Uso de Elementos de Proteccion Personal, Mantener adecuada higiene postural, Emplear Pausas Activas
Otras: * Realizar actividad Nxica durante 30 min tres Veees por semana

* Dieta balanceada

* Continuar exdmencs meédicos ooupactonales t
* Mantoner un estilo de vida saludable

* Seguir normas de higiene v segut idad en el trabajo

eniendo en cuenta lo definido en el Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en of Trsbapo
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Para dar cumplimiento a la resolucion 2346 emanada del ministerio de proteccion social, el trabajador, cuyos datos firma y constan o
este documento, prosta su consentimiento para someterse a las pruebas medicas y complementanias necesanas pars valons: su aporad
laboral, conforme a los riesgos en su puesto de trabajo, ¥ & que ol contenido v resultado de las mismas esté a dispocision del personal
sanitario encargado de la vigilancia de salud de su empresa
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EULICES ORTIZ RODRIGUEZ INGRID ELIANA PARRA CAMARGO HaTe
Lic. de 5.0 # MEDICO ESPECIALISTA EN SALUD OC L285e90 Do

OCUPACIONAL
Registro # 606K

Cra. 9 No. 12% - 44 Soacha
Tel.: 900 21 46
Cel: 3125118755
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